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～ＰＣＲ検査目安見直しについて～ 

  

厚生労働省は５月 8 日、新型コロナウィルスのＰＣＲ検査について新たな相談の目安を公表し、

2 月以降「３７．５℃以上の発熱が４日以上」としていた表記を取りやめました。  

 具体的な体温は示さず、息苦しさや高熱などの症状があればすぐに相談するよう呼びかけていま

す。 

ＰＣＲ検査 相談の目安 

 

今まで 

・かぜ症状や           ・強いだるさや 

３７．５℃以上の発熱           息苦しさ 

4 日以上 

    

   新しい目安 

・息苦しさや強いだるさ      ・比較的軽いかぜ症状 

高熱などの強い症状        4 日以上続く場合 

すぐに相談            必ず相談 

＊感染の疑いがある場合は、まず保健所「帰国者・接触者相談センター」などに相談してください。 

 

詳しくは、 

「特設サイト 新型コロナウィルス初期症状 受診の目安 緊急性の高い症状 / ＮＨＫ」→ 

 

https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1589345339/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE2LzEyL2Jsb2ctcG9zdF8yMzkuaHRtbA--/RS=%5EADBR5n.RVmKT1aBB.TFsfO_BBc_KrU-;_ylt=A2RinFO6KrpeMFoA.Q.U3uV7
https://www3.nhk.or.jp/news/special/coronavirus/
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1589337392/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RyYWluLmNvbS8_cD0yNjYyOA--/RS=%5EADBcPSFvbRjGqV7NpU44xJ4noV9Hhg-;_ylt=A2RivcywC7pesW8Amx.U3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1589337858/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3NoYXJldHViZS5qcC9hcnRpY2xlLzg2MTQv/RS=%5EADB9jjjmq24IXOUElI9LFK3IjGVKmA-;_ylt=A2RimFOCDbpeiDsAuwuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1589337597/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zb3phaS1nb29kLmNvbS9pbGx1c3QvcGVyc29uL2JveS8yNjQxOQ--/RS=%5EADBZvHNsSBcSiuPbn9STLbyGzyhWWE-;_ylt=A2RCL5h8DLpemgYACgGU3uV7

